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Merate, 24 settembre 2021 

 

 

Avviso pubblico 
 

per la selezione di incarichi di prestazione d’opera per esperti psicologi 

nell’ambito del progetto “Armonia”   
nonché per fornire supporto psicologico e rispondere                           
a traumi e disagi derivanti dall'emergenza COVID-19; 

 
 

 
IL DIRIGENTE SCOLASTICO  

 
 

 

Visto il Piano triennale dell’Offerta Formativa elaborato ed adottato per il   
corrente anno scolastico; 

 
Visto il D.I. n. 129 del 28 agosto 2018, Regolamento recante istruzioni generali 
sulla gestione amministrativo contabile delle istituzioni scolastiche, ai sensi 

dell’art. 1, c. 143, della legge 13 luglio  2015, n. 107; 
 

Visti gli art. 5 e 7 del D. Lgs 165 del 2001; 
 
Visto il progetto “armonia” approvato dal Collegio Docenti e dal Consiglio di 

Istituto, allegato al bando; 
 

Preso atto del Protocollo d’Intesa tra il Ministero dell’Istruzione e il Consiglio 
Nazionale Ordine degli Psicologi “per l’attivazione del supporto psicologico nelle 
Istituzioni Scolastiche”; 

 
Preso atto della trasmissione del Protocollo d’Intesa tra il Ministero 

dell’Istruzione e il Consiglio Nazionale Ordine degli Psicologi con le indicazioni per 
l’attivazione del supporto psicologico nelle Istituzioni Scolastiche, di cui al 
protocollo 1746 del 26/10/2020; 

 
Visto il D. Lgs. 50/2016   ed in particolar modo l'art. 60 che disciplina le 

procedure aperte; 
 
Considerato che per la realizzazione del progetto sopra richiamato si rende   

necessario procedere alla selezione di quattro psicologi da parte di questa 
Istituzione Scolastica; 

 
Tenuto conto  del criterio di selezione e condizione di partecipazione secondo cui 

sussiste “l’impossibilità per tutta la durata dell’incarico, da parte degli psicologi 
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selezionati, di stabilire rapporti  professionali di natura diversa rispetto a quelli 

oggetto del presente protocollo con il personale scolastico con gli studenti e loro 
familiari, delle istituzioni scolastiche nelle quali prestano il supporto psicologico”; 

 

 

 

 

INDICE  

 

 

Il seguente Bando di Gara con procedura aperta ai sensi dell’art. 60 D. Lgs. 

50/2016 mediante la pubblicazione all’Albo e sito web dell’Istituto Tecnico Statale 

“F. Viganò” di Merate. 

 

Art. 1 – Destinatari dell’avviso  

  

Il presente avviso è indirizzato ai docenti delle istituzioni scolastiche del territorio 

in regime di collaborazioni plurime ed in subordine agli esperti esterni 

all’amministrazione.   

Pertanto, si procederà preliminarmente alla selezione degli esperti interni 

all’amministrazione e solo in caso di  mancato reperimento, si valuteranno tutte le 

pervenute candidature esterne. 

 

Art. 2 - Obiettivi dell’incarico 
 

La grande difficoltà del passaggio dalla scuola media inferiore a quella superiore è 
registrata al termine della Classe Prima, con una percentuale di non promossi che 

nel nostro Istituto si attesta intorno al 20%. 
E’ possibile ridurre questa battuta d’arresto di tanti giovani e sostenere il loro 

percorso evolutivo senza tanto dispendio per singoli studenti, famiglie e 
collettività? 
Obiettivo dell’Istituto Viganò  è il contenimento della dispersione scolastica. 

Altro obiettivo, non meno importante, è quello di fornire supporto psicologico, 
rivolto a studenti e docenti, per rispondere a traumi, disagi derivanti  

dall’emergenza COVID-19 e per fornire supporto nei casi di stress lavorativo, 
difficoltà relazionali, traumi psicologici, prevenire l’insorgere di forme di disagio 
e/o malessere psico-fisico. 

 
Art. 3 - Caratteristiche ed organizzazione dell’incarico 
 

Negli anni scolastici 2021/2022 e 2022/2023  l’Istituto Viganò intende servirsi di 
quattro psicologi cui affidare la consultazione psicologica e supporto allo studio 
nonché per fornire supporto psicologico e rispondere a traumi e disagi 

derivanti dall'emergenza COVID-19.  
Ogni psicologo avrà a disposizione 85 ore annuali per la consultazione 

psicologica, il supporto alle classi prime ed eventuali colloqui individuali con alunni 
delle altre classi, più 5 ore di lavoro in equipe da suddividere nell’anno.  
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L’area di consultazione psicologica prevede un primo colloquio con tutti gli 

studenti delle classi prime, suddivisi in piccoli gruppi.  
Dopo il primo colloquio, la consultazione è prevista a livello individuale (o anche, 
ancora in piccoli gruppi), su richiesta degli studenti, della famiglia, o su proposta 

dello stesso psicologo o/e del coordinatore della classe. Referenti degli psicologi 
sono i coordinatori delle classi, che saranno anche mediatori dei contatti dello 

psicologo con le famiglie. L’instaurarsi della collaborazione tra psicologo e 
coordinatore del consiglio di classe rende possibile, nel mese di maggio, una breve 
restituzione al consiglio di classe da parte dello psicologo che si soffermerà su 

aspetti ritenuti significativi – sia di singoli studenti sia della classe, e sempre nel 
rispetto della privacy – al fine di favorire una maggiore comprensione di 

atteggiamenti e comportamenti giovanili che agevolino la relazione 
studenti/docenti, giovani/adulti; una riflessione più compiuta e ponderata potrà 
essere restituita al consiglio di classe nel mese dell’ottobre successivo. L’Istituto 

garantisce massima disponibilità e accoglienza, ma richiede anche ai psicologi 
molta flessibilità nella fase di organizzazione del lavoro. Al termine di ogni anno 

scolastico ciascuna delle parti – Istituto e psicologi – su basi di valutazioni 
istituzionali e personali, ha il diritto di esercitare la propria libertà in merito alla 

possibilità di continuare o meno l’esperienza di collaborazione anche per l’anno 
scolastico successivo. 
 

Art. 4 – Compenso 
 

La prestazione sarà retribuita con un compenso orario pari a 40,00 € lordi  (per 

importo lordo si intende, omnicomprensivo di IVA, se dovuta, e di ritenute 
erariali ed assistenziali sia a carico del dipendente che dell'Amministrazione). 
Qualora ne ricorrano le condizioni, l'imposta di bollo pari a € 2,00 è a carico 
dell'esperto ai sensi dei D.P.R. n. 642 del 26/10/1972. 
 
Art. 5 – Requisiti 
  
Sono ammessi a partecipare al presente avviso i soggetti che al momento 

della presentazione della domanda sono in possesso dei seguenti requisiti: 

1. Cittadinanza italiana o di uno degli Stati Membri dell'Unione Europea 
ovvero di altro Stato non comunitario; 

2. Godimento dei diritti civili e politici; 

3. Non aver riportato condanne penali e non essere destinatario di 
provvedimenti che riguardano l'applicazione di misure di prevenzione, 
di decisioni civili e di provvedimenti amministrativi iscritti al casellario 
giudiziario; 

4. Titolo di studio   per  la   partecipazione   alla   procedura   selettiva   
(indicare   nel  CV  la   data  di conseguimento del titolo e la sede 
dell'Università); 

5. Tre anni di anzianità di iscrizione all'albo degli psicologi o un anno di 
lavoro in ambito scolastico, documentato e retribuito, oppure 
formazione specifica acquisita presso Istituzioni formative pubbliche 
o private accreditate, dì durata non inferiore ad un anno o 500 ore. 
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Art. 6 - Parametri di valutazione  
 

MACRO 
CRITERIO 

DESCRIZION
E  

PUNTEGGIO 
MASSIMO 

 punteggio 

 
 
 
 
 

FORMAZIONE DI 
BASE 

 
 

 

 
 
 
 

 
VALUTAZIONE 

TITOLO DI STUDIO 

 
 

 
 

 
MAX 15 PUNTI 

 
 
 

 
 
 

LAUREA IN PSICOLOGIA 
(VECCHIO E NUOVO 

ORDINAMENTO) 
 

 
110 e lode         = 15 punti 

 
110                     = 14 punti 

 
Da  106 a 109    = 13 punti 

 
Da  102  a 105   = 12 punti 

 
Da  99  a 101     = 11 punti 

 
Fino  a  98         = 10 punti 

 

 
 
 
 
FORMAZIONE 
SPECIALISTICA 

 

 
 
 

 

 
 

 
 
 

VALUTAZIONE 
DELLA 

FORMAZIONE 
SPECIALISTICA 

 
 
 
 
 
 
MAX 30 PUNTI 

DOTTORATO IN DISCIPLINE 
PSICOLOGICHE 

 
9 PUNTI 

MASTER DI I LIVELLO IN 
DISCIPLINE PSICOLOGICHE 

   
3 PUNTI 

(SI VALUTANO MAX 2 TITOLI) 

MASTER DI II LIVELLO IN 
DISCIPLINE PSICOLOGICHE 

 
9 PUNTI 

CORSI  DI SPECIALIZZAZIONE 
IN DISCIPLINE 
PSICOLOGICHE 

 
3 PUNTI 

(SI VALUTANO MAX 2 TITOLI) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALI 

IN CONTESTI 
SCOLASTICI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

VALUTAZIONE 
DELLE ESPERIENZE 
PROFESSIONALI IN 

CONTESTI 
SCOLASTICI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MAX 25 PUNTI 

ATTIVITA’ DI CONSULENZA 
PSICOLOGICA PRESSO 

L’ISTITUTO F. VIGANO’ DI 
MERATE 

 
2 PUNTI PER ANNO  
( SI VALUTANO MAX 5 ANNI) 
 
 

ATTIVITA’ DI CONSULENZA 
PSICOLOGICA PRESSO ALTRE 

ISTITUZIONI SCOLASTICHE 
SECONDARIE DI SECONDO 
GRADO CON INTERVENTI 

CERTIFICATI PER NON 
MENO DI 20 ORE  

 
 
 
2 PUNTI PER OGNI CONSULENZA 
CERTIFICATA  
(SI VALUTA UNA SOLA 
CONSULENZA PER ANNO PER 
UN MASSIMO DI 5 ANNI) 

 

 

ATTIVITA’ DI CONSULENZA 
PSICOLOGICA PRESSO ALTRE 

ISTITUZIONI SCOLASTICHE 
PRIMARIE E SECONDARIE DI 

PRIMO GRADO CON 
INTERVENTI CERTIFICATI 

PER NON MENO DI 20 ORE 

 
1 PUNTI PER OGNI CONSULENZA 
CERTIFICATA  
(SI VALUTA UNA SOLA 
CONSULENZA PER ANNO PER 
UN MASSIMO DI 5 ANNI) 
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 ATTIVIT’ DI 

INSEGNAMENTO 
IN AMBITO 

PSICOLOGICO 

 
VALUTAZIONE 

DELL’ESPERIENZA 
DI 

INSEGNAMENTO 

 
 

MAX 10 PUNTI 

ATTIVITA DI 
INSEGNAMENTO IN AMBITO 

PSICOLOGICO 
RICONOSCIUTE DAL 

MINISTERO 
DELL’ISTRUZIONE/MINISTER

O UNIVERSITA E RICERCA 

2 PUNTI PER OGNI 
CONSULENZA/INSEGNAMENTO 

CERTIFICATO 
(SI VALUTA UNA SOLA 

CONSULENZA/INSEGNAMENTO 
PER ANNO PER UN MASSIMO DI 

5 ANNI) 

 
COLLABORAZIONI 

CON AZIENDE 
SANITARIE IN 

AMBITO 
PSICOLOGICO 

 

 
 

VALUTAZIONE 
DELLE ESPERIENZE 

IN AMBITO 
PSICOLOGICO  

 
 

 
MAX 20 PUNTI 

 
 
 

 
ATTIVITA DI 

COLLABORAZIONE IN  
AMBITO PSICOLOGICO 

PRESSO AZIENDE SANITARIE 
CERTIFICATE 

 
 
5 PUNTI PER OGNI 
COLLABORAZIONE CERTIFICATA  
(SI VALUTA UNA SOLA 
COLLABORAZIONE PER ANNO 
PER UN MASSIMO DI 4 ANNI) 
 

 

 
Art. 7  – Presentazione delle istanze di partecipazione 

 
Le candidature compilate utilizzando lo schema del modulo A, allegato al 
presente bando, dovranno pervenire in segreteria entro e non oltre le ore 13.00 

del giorno venerdì  08 ottobre 2021, mediante le seguenti modalità alternative: 
 

 consegna a mano presso l’ufficio protocollo dell’Istituto “F. Viganò” sito in via 
dei Lodovichi 2 a Merate (LC); 

 raccomandata con avviso di ricevimento o con corriere autorizzato da inviare 
all’Istituto “F. Viganò” - via dei Lodovichi 2  Merate 23807 (LC); 

 tramite posta elettronica certificata all’indirizzo lcis001009@pec.istruzione.it. 
 

Nel  caso di invio tramite raccomandata o corriere non farà fede la data del 
timbro postale - le buste che dovessero pervenire oltre il limite indicato da 

questo bando non saranno considerate valide.                           
 
Le domande,  compilate utilizzando l’allegato modulo A, dovranno pervenire in 

busta chiusa con su scritto la dicitura “ selezione pubblica per il reclutamento 
di psicologi a scuola - prot. n. 5981 del 24/09/2021”   

In caso di invio tramite pec la dicitura di cui sopra dovrà essere l’oggetto della 
mail. 
La busta o mail pec dovrà contenere, oltre al modulo A debitamente compilato, un 

curriculum sintetico del candidato e copia della carta d’identità. 
Tutta la documentazione dovrà essere sottoscritta in maniera autografa o digitale 

dal candidato. 
 

Art. 8 – modalità di selezione e predisposizione della graduatoria 
 

La valutazione delle domande pervenute sarà effettuata da una Commissione 
interna all’ Istituto presieduta dal Dirigente Scolastico che sarà resa pubblica dopo 

la scadenza della presentazione delle domande. 
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La Commissione valuterà le domande pervenute e provvederà a  

formulare la graduatoria. L’ammissione o l’esclusione dalla selezione dei 
concorrenti è disposta con provvedimento del Dirigente Scolastico. In caso di  
 

parità di punteggio tra 2 o più candidati, sarà data la preferenza ai candidati più 
giovani di età.  

In caso di ulteriore parità si procederà per sorteggio pubblico. 
La graduatoria provvisoria sarà pubblicata all’albo dell’Istituto all’indirizzo  
www.issvigano.edu.it entro l’11 ottobre  2021 e tale pubblicazione avrà valore di 

notifica.  
Gli interessati potranno prenderne visione e produrre eventuale reclamo entro gg. 

5 (cinque) dalla data di pubblicazione, considerata l’urgenza di dare avvio ai 
servizi cui il presente bando si riferisce, esaminati gli eventuali reclami, sarà 
pubblicata, all’albo e sul sito web dell‘Istituto, la relativa graduatoria definitiva. 

Alla stessa si attingerà, a scorrimento, in caso di rinuncia degli aventi diritto o che 
saranno impossibilitati a svolgere l’incarico stesso per motivi di salute o altro 

giustificato impedimento. Per quanto dichiarato con autocertificazione dai 
candidati, l’Istituto si riserva di procedere ai relativi  controlli. 

 
Art. 9 – risoluzione dell’accordo 
  

Nei confronti dell’esperto  che, dopo aver iniziato la propria attività non la 
prosegua senza  giustificato motivo o che si renda responsabile di gravi e ripetute 

mancanze e/o di inosservanza di norme e procedure che regolano la prestazione 
professionale oggetto dell’incarico medesimo, sarà avviata la procedura per 
dichiarare la risoluzione del rapporto contrattuale, con provvedimento del  

Dirigente Scolastico.  
In ogni caso, questo Istituto si riserva di risolvere unilateralmente il rapporto  

contrattuale qualora la prestazione non dovesse rivelarsi vantaggiosa per gli 
alunni e/o per qualsiasi altra ragione che ne impedisca la prosecuzione.  
 

Art.10 – Motivi di esclusione 
  

Sono motivi di esclusione:  
1. Mancanza dei  requisiti di cui all’art. 5 del presente bando;  
2. Trasmissione della domanda oltre i termini previsti dal bando 

3. Trasmissione della domanda in forme diverse da quelle previste;  
4. Assenza di regolarità e completezza delle dichiarazioni previste dal presente 

bando;  
5.  Mancata sottoscrizione della domanda di partecipazione e degli allegati; 
6. Ogni altro motivo presente nel bando.  

 
Art.11 -Pubblicità  

 
Del presente bando viene data pubblicità mediante l’affissione all’Albo Pretorio 
dell’Istituzione Scolastica nonché tramite il sito Web dello stesso Istituto. 

 

http://www.issvigano.edu.it/
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 Art. 12 Tutela della privacy 

I dati personali che entreranno in possesso dell'Istituto a seguito del 

presente Avviso pubblico saranno trattati nel rispetto della legislazione sulla 
tutela della Privacy (Regolamento Europeo sulla Privacy 2016/679 ). 

 

Art. 13 Disposizioni finali 

 

Per quanto non previsto nel presente bando di selezione, valgono le disposizioni 
previste dalle leggi vigenti in materia e dalle norme del codice civile. 
 

                                                              Il Dirigente Scolastico 
                                                                Manuela Campeggi 

 
 
Documento informatico firmato digitalmente ai sensi del codice dell’amministrazione digitale 

 


