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Ai Docenti

E agli Alunni delle
classi PRIME

Oggetto: Educazione alla salute — Classi Prime — Peso Positivo

Si comunica il calendario relativo agli incontri di educazione alla salute inerenti
alle seguenti tematiche: Disturbi nutrizione e alimentazione, il rapporto
con i social media, I'’educazione alimentare.

L'incontro si terra in aula magna, verra condotto da un team di dottoresse
volontarie del comitato tecnico scientifico dell’associazione (psicologhe,
pedagogiste, nutrizioniste e pediatre).

Giovedi 4 DICEMBRE 2025

9.00-11.00: classi 1A-1P-1Q

11:00-13:00:classilH-1M-1N
Martedi 9 DICEMBRE 2025

9.00-11.00:classilI-1B-1C

11:00-13:00:classil1D-1E-G

I coordinatori delle classi sono invitati ad inserire in agenda l'incontro specificando ai
colleghi che sara da firmare come Educazione Civica e Orientamento.

I docenti in orario sono pregati di accompagnare le classi e presenziare all'incontro.

Merate, 10/11/2025
Il Dirigente Scolastico
Carmen Saffioti
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