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Circolare n. 43 

 

A tutti i docenti 

Al personale ATA 

Alle famiglie 

Agli studenti 

 

 

Oggetto: Gestione degli intervalli e della pausa pranzo del venerdì 

 

Al fine di garantire una gestione ordinata dei momenti di intervallo e della pausa pranzo, 

nonché di assicurare la necessaria vigilanza sugli studenti, si dispone quanto segue. 

Durante l’intervallo previsto nel corso della giornata scolastica del lunedì, gli studenti 

potranno svolgere la pausa dalle ore 11.25 alle ore 11.40 anche al di fuori delle 

proprie aule utilizzando gli spazi del cortile dell’Istituto, nel rispetto delle indicazioni 

organizzative e delle regole di comportamento dell’Istituto. I due intervalli previsti per 

le giornate del martedì, mercoledì, giovedì e venerdì dalle ore 9.50 alle ore 10.00 e 

dalle 11.50 alle ore 12.00 potranno essere svolti anche al di fuori delle proprie aule 

utilizzando gli spazi del cortile dell’Istituto, sempre nel rispetto delle indicazioni 

organizzative e delle regole di comportamento dell’Istituto. 

La pausa pranzo del venerdì, prevista a cavallo tra la sesta e la settima ora e 

precisamente dalle ore 13.50 alle 14.10, sarà invece svolta all’interno delle rispettive 

aule. 

Durante tale pausa, la vigilanza sugli studenti sarà assicurata per i primi 10 minuti dal 

docente della sesta ora, per i restanti 10 minuti dal docente della settima ora, 

garantendo la continuità della sorveglianza per l’intera durata della pausa. 

Durante l’intervallo della pausa pranzo il personale ATA dei piani supporterà i docenti 

nella sorveglianza degli studenti. 

Le classi che alla sesta ora si trovano in laboratorio, dovranno fare rientro nelle loro 

aule dal momento che nei laboratori è vietato consumare cibi e bevande. 

Al termine del pranzo, gli studenti dovranno provvedere a riporre gli eventuali rifiuti 

negli appositi contenitori, lasciando in ordine e pulito il proprio spazio. 

mailto:segreteria@issvigano.edu.it
mailto:lcis001009@pec.istruzione.it
http://www.issvigano.edu.it/


Ministero dell’Istruzione e del Merito 
ISTITUTO TECNICO STATALE F. VIGANÒ 

Via Dei Lodovichi, 2 – 23807 Merate LC 
Codice Fiscale: 85002000132 – Codice Univoco:UFSL80 
Tel: 0399902998 - 0399907117 - Fax: 0399908965 

segreteria@issvigano.edu.it – 
lcis001009@pec.istruzione.it 

www.issvigano.edu.it 

 

 

 

Solo dopo aver provveduto al riordino e previa autorizzazione del docente, gli studenti 

potranno recarsi ai servizi igienici, in modo ordinato e nel rispetto delle indicazioni 

impartite dal personale docente. Gli spostamenti dovranno avvenire evitando 

assembramenti e comportamenti che possano compromettere la sicurezza e il regolare 

svolgimento delle attività scolastiche. 

Si richiama l’attenzione di tutto il personale docente e ATA sulla necessità di assicurare 

una vigilanza attiva e continuativa, nonché di sensibilizzare gli studenti al rispetto delle 

regole di comportamento, degli spazi e dei tempi stabiliti. 

Si precisa che qualora non venissero rispettate le regole di comportamento dell’istituto 

da parte degli studenti, la dirigenza potrà essere costretta a rivedere la gestione degli 

intervalli escludendo la possibilità di svolgerli nel cortile dell’Istituto. 

La presente disposizione ha decorrenza da lunedì 28/09/2026 

Si allegano i turni di sorveglianza degli intervalli. 

 

Ringraziando per la collaborazione, si inviano cordiali saluti. 

Merate, 25/09/2026 

La Dirigente Scolastica 

Saffioti Carmen 
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